
平成20年11月の給食献立表（予定）

本献立表は，給食納入業者の仕入れ状況等により，予告なく

変更になる場合があります。最新の情報は，お手元の献立表

をご参照下さい。

　
LUNCH　

2008年11月給食献立表

L U N C H  M E N U 洋光幼稚園

11/4　鳥ももオレンジ焼き　かに黄金焼き　なす煮物

　　　キャベツとハムのマヨネーズサラダ　　　

　　　ごはん　味噌汁　

　　　ぶどう１個

11/7  豆腐の磯辺揚げ　豚肉と野菜の生姜焼き

　　　ブロッコリーとツナのサラダ　　　　　　

　　　ごはん　味噌汁　

　　　りんご 1/8 個

11/11 完熟トマトのコロッケ　明太子のパスタ（スパゲッティ）

　　　大根と人参ツナのサラダ　フレンチポテト 1個　

　　　ごはん　スープ

　　　オレンジ 1/4 個

11/14 ミートオムレツ　マロニーの野菜炒め　肉じゃがポテトチーズ風味

　　　胡瓜とハムのサラダ　

　　　ごはん　味噌汁

　　　キウイ 1/4 個　

11/18 ハンバーグ和風煮　大豆と牛の含め煮

　　　ウィンナーとキャベツのサラダ

　　　ごはん　スープ

　　　オレンジ 1/4 個

11/21 一口とんかつ　ペンネの洋風ソテー　豆ちくわケチャップからめ

　　　野菜サラダ　

　　　ごはん　味噌汁

　　　りんご 1/8 個　　　

　


